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Способы освоения теоретического учебного материала

Многие учителя неоднократно сталкивались с проблемой усвоения теоретического учебного материала школьниками. Казалось бы, совсем не сложная тема вызывает у ученика  трудности. 

    
Если ученик не понимает учебный материал, то это влечет  за собой и множество последующих проблем в обучении. Помочь ученику справиться с ними может личностно-ориентированный подход, который  не только даст возможность научится правильно работать со сложным и объемным материалом, но и определять собственную стратегию его усвоения. 

     
В своей работе на первом этапе я использовала разноуровневый подход, то есть ориентацию на различный уровень сложности программного материала.


Для освоения теоретических знаний нами активно используются семантические когнитивные карты, как неявный способ развития  познавательной стратегии.

Интересно проследить весь путь освоения знаний от первых этапов работы ученика с текстом до самостоятельного выявления  собственных стратегий составления семантической когнитивной карты (как разновидность – опорного конспекта). 

       
Начало этой работы было мною положено в 5-м классе. Сейчас бывшие «пятиклашки» учатся в 7-м и 8-м классах. Одновременно эта работа проводилась в группах с различным уровнем подготовки и восприятия текста.

В 5-м классе в целях более мягкой адаптации ребенка в условиях работы средней школы с учебниками по русскому языку, содержащими очень бледные черно-белые иллюстрации, я создала целый ряд «иллюстрированных правил». 

Наиболее эффективен этот вид работы с детьми, у которых есть сложности восприятия и запоминания теоретического материала. Эти «иллюстрированные правила», содержащие цветовое и смысловое кодирование, позволяют учителю в игровой форме представить детям для осмысления достаточно трудный учебный материал.

Учащиеся получают черно-белую ксерокопию цветной картинки, которая предварительно демонстрируется и комментируется учителем.  Ученики далее сами создают свои цветовые коды, наиболее удобные для их восприятия (например, опорный конспект со склонениями), согласуясь с индивидуальными познавательными предпочтениями.
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 Когда эта работа входит в систему, и ученики привыкают к ней и понимают смысл того, что они делают (на это уходит разное время, в зависимости от уровня подготовки класса и учителя), я предлагаю им самостоятельно создать свои собственные правила-рисунки. Первые работы получаются достаточно «корявыми», но важно, что дети в процессе деятельности на качественно ином уровне перерабатывают и осмысляют базовые знания.

     
В рамках этой деятельности соединены воедино несколько способов работы с информацией. Мы используем цветовое и смысловое кодирование (1-е спряжение одним цветом, второе спряжение – другим цветом; начальная форма – в виде семантических образов – «личинки», по аналогии с животными миром). 
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В этом случае  мы используем микродидактические метафоры: аналогии форм животного мира соответствует содержанию учебного материала. 

Использование подобного комплекса приемов способствует развитию индуктивных, дедуктивных и традуктивных связей между дидактическими единицами.

     
В целом работа с теоретическим учебным материалом состоит из следующих этапов:

· знакомство с содержанием; 

· выделение ключевых понятий;

· создание собственной классификации внутри учебного материала (создание таблиц, схем, рисунков);

· использование различных (в том числе мнемотехнических) приемов запоминания (визуальное маркирование, стихи, смысловое кодирование и т.д.);

· применение полученных знаний;

· проверка того, как работает данная стратегия и ее коррекция.

Особенно важно использовать эту стратегию при работе с теоретическим материалом повышенной сложности.

Достаточно эффективно после создания опорного конспекта, цветной таблицы или схемы/рисунка придумать вместе с детьми стихотворный вариант правила. Получается комплексная  дидактическая метафора.

     
В 6 классе мы вместе с детьми достаточно много времени уделяем составлению таблиц и схем, в  которые укладывается  объемный и трудный для быстрого усвоения учебный материал. 
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Надо сказать, что таблицы и схемы, как показала практика, стали самым любимым видом работы учащихся с учебным текстом и правилами. Работая с ними, мы отдельно прорабатываем различные фрагменты таблиц. Вначале некоторые таблицы составляются учителем, а ученики продолжают работу с ними в различной игровой форме. Например, разрезанная на отдельные фрагменты таблица выдается детям в качестве раздаточного материала с целью дальнейшего самостоятельного соединения их в единое правило, с последующим самостоятельным объяснением и комментариями. 

Дома учащиеся могут составить собственную таблицу, что еще более ценно с точки зрения развития индивидуальных познавательных стратегий.

Иногда полезно составить таблицы так, чтобы они легко комбинировались с различными способами запоминания учебного материала. Например, в представленной выше таблице «Окончание имен существительных» обратите внимание на  возможность усиления запоминания при помощи мысленного создания двух треугольников из «и» и «е» (дополнительный графический способ кодирования важного содержания).

Впоследствии у учителя появляется возможность объединить разные подходы и классификации структурных элементов содержания знаний,  а также обсудить наиболее успешные стратегии.

       
Таким образом, у учащихся в арсенале появился еще один осмысленный способ работы с объемным и очень сложным теоретическим материалом, вместо часто используемого механического запоминания и зубрежки. 

        
Следует остановиться на создании смысловых кодов (ассоциативно-семантическое запоминание). Вначале мы придумывали их вместе с детьми, а затем они создают их самостоятельно. 

Например, Мер - мИРА, (имя учителя), экономика – «экко», интеллигент – ел ли? 

            Когда я убедилась в том, что предложенными способами активного запоминания правил ученики в целом овладели, я предложила им в 7 классе выработать  самостоятельно наиболее подходящую индивидуальную стратегию работы с трудным и объемным учебным материалом, а затем описать ее с помощью созданной мною анкеты. 

Чтобы вызвать дополнительный интерес к работе, мы озаглавили опорный конспект «шпаргалкой» и постарались описать с каждым учеником порядок работы  по предложенным  пунктам. После заполнения анкеты ученики обменялись своими стратегиями и попытались воспроизвести тот же блок правил, используя стратегии товарищей. Удивительно то, что способы составления конспектов у школьников во многом совпали. Поэтому при создании единой инструкции составления «шпаргалки» разногласий у них было мало. 

Но стратегии работы с ними значительно отличались:  кому-то достаточно было изобразить придуманные символы, другим – образно  представить схему в виде человеческих отношений (метафора), некоторым – задействовать определенные цветовые коды.

     
Конечно, после обсуждения особенностей создания «шпаргалки» и ее использования не все учащиеся целиком стали использовать принципиально иную стратегию товарища или приняли ее как полное руководство к собственным действиям. Скорее более ценным стало то, что они узнали множество различных вариантов работы с одним и тем же учебным материалом, хорошо осознали собственные приемы, начали включать некоторые новые способы обучения. Для группы учеников  эффективные стратегии товарищей стали настоящим открытием, и они начали пользоваться ими, с удивлением отмечая, что стало легче учиться. Некоторые изумлялись от того, что раньше подобные действия не приходили им  в голову. 

        Таким образом, наконец, достигнута главная цель – научить школьников, которым предстоит долгая учебная, а, возможно, и  научная деятельность эффективно составлять конспекты, использовать многочисленные способы переработки и осмысления знаний, развить и оптимизировать собственную стратегию.

