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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Подводя итог теоретическому и экспериментальному исследованию психологических аспектов познавательных стратегий в индивидуализации образования, можно отметить, что эта проблема действительно является  достаточно новой и важной с точки зрения перспектив дальнейшей разработки индивидуализации образования (особенно учения и развития), построения моделей личностно ориентированного образования, развития субъектности учеников. 

В теоретическом плане нами осуществлены анализ основных отечественных психологических концепций (Л.С. Выготского, С.Л. Рубинштейна, А.Н. Леонтьева, П.Я. Гальперина), историографическое исследование проблем индивидуализации, анализ теории способностей и рефлексивной деятельности. 

Сопоставление подходов классиков отечественной психологии к пониманию феноменов «индивид – индивидуальность – личность – субъектность» привело нас к выработке собственной позиции, которая легла в основу авторской модели личностно ориентированного образования. В упрощенном виде под индивидом нами понимается человек как существо биологическое, а индивидуальность трактуется как самое широкое понятие — совокупность всех индивидуальных черт, свойств и качеств человека, в то время как под личностью мы понимаем мотивационно-волевую и рефлексивно-управляющую инстанцию человека. Субъектность – базальная способность человека, позволяющая ему развить свою личности.

Размышление над попытками выделения основной единицы психики (Л.С. Выготский, С.Л. Рубинштейн, А.Н. Леонтьев), а также анализ структуры учения (работы И.И. Ильясова), способностей и  различных видов интеллектуальных операций (работы В.Д. Шадрикова) привели нас к необходимости введения динамической единицы познавательного опыта ученика — познавательной стратегии. А рассмотрение психодидактических аспектов образования помогли осмыслить важность согласования индивидуальных познавательных стратегий и  образовательной технологии.

Историографический анализ проблем индивидуализации, в свою очередь,  позволил соотнести индивидуализацию обучения и личностно ориентированное образование, определить более глубокие способы индивидуализации не только обучения (через деятельность педагога), но также учения и развития (через самостоятельную деятельность ученика при поддержке учителя). Именно такой тип индивидуализации предполагает усиление познавательной самостоятельности и инициативы  школьников, что закономерно привело нас к субъектно-деятельностному подходу, разработанному С.Л. Рубинштейном. Данная психологическая концепция стала методологической основой нашего исследования. В своей работе мы сделали попытку конкретизировать выдвинутый С.Л. Рубинштейном принцип детерминизма («единство сознания и деятельности»), а также его понимание соотношения обучения и развития.  Такое применение субъектно-деятельностного подхода к сфере образования позволило разработать концепцию и технологию целенаправленного развития познавательных стратегий школьников (ЦРПС), которые обеспечивают на практике следующие этапы развития субъектности: от субъекта своей активности ученик постепенно переходит к субъекту своей учебной деятельности, а затем — к субъекту собственного познавательного развития. 

Так как ЦРПС предполагает переход ученика от репродуктивной рефлексии индивидуальных стратегий к продуктивной и от интеллектуальной рефлексии к личностной, данная образовательная технология приводит школьника к существенному развитию его самосознания, проектированию своего саморазвития и жизненного пути (прежде всего в школе), помогает ученику стать автором не только продуктов своей учебной деятельности, но и жизни. 

В связи с тем, что решение проблемы индивидуализации субъектности  школьников изначально предполагалось осуществлять через развитие их индивидуальных познавательных стратегий, мы определили место познавательных стратегий в индивидуальном опыте ученика, предложили их классификацию и методы исследования в рамках образовательного процесса. Таким образом, все предпринятое позволило нам подойти к системному исследованию познавательных стратегий как психологическому феномену и раскрыть проблему психологии познавательных стратегий школьников в индивидуализации образования на концептуально-системном уровне.  


В рамках решения экспериментальных задач исследования нами использовались хорошо проверенные методы психодиагностики (тест Векслера, методики диагностики мотивации и школьной тревожности)  и  самостоятельно разработанные методы выявления познавательных стратегий в совокупности с экспертными заключениями. Основываясь на применении этих методов в ходе констатирующих и формирующих экспериментов,  удалось выделить и описать целый ряд общеучебных и специальных индивидуальных познавательных стратегий, получить многочисленные эмпирические данные об их рефлексии, качественном и количественном составе стратегий, обобщить некоторые закономерности формирования и развития познавательных стратегий у школьников. А также получить данные о возможностях обогащения «традиционной» (знаниевой) образовательной модели за счет использования универсальных (квазинормативных) познавательных стратегий.


Таким образом, результаты нашей работы имеют широкие перспективы для осуществления дальнейших исследований в рамках самостоятельного направления психологической науки, а также для теории и  практики образования: разработки психодидактики, развития модели личностно ориентированного образования, дальнейшей разработки теории проектирования образовательного процесса (особенно проектирования новых образовательных технологий  и развития имеющихся), обновления программ подготовки и повышения квалификации психологов и учителей, развития  концепции и технологий работы психологической службы школы и т.д.

ВЫВОДЫ

Проведенное нами исследование позволяет сделать ряд следующих выводов:

1. Историографический анализ психолого-педагогической литературы в области индивидуализации обучения позволил разработать личностно ориентированную образовательную концепцию, предполагающую индивидуализацию обучения, учения и развития, ядром которой является целенаправленное развитие познавательных стратегий школьников (ЦРПС).

2. Анализ отечественных психологических концепций, теории способностей позволяет определить познавательные стратегии в качестве важной познавательной структуры индивидуального опыта,  имеющей самостоятельное место в нем, предложить их классификацию, методы исследования и развития.

3. Продуктивная рефлексия индивидуальных познавательных стратегий в сопоставлении с продуктивной рефлексией нормативных познавательных стратегий (либо универсальных) приводит к тому, что ученики становятся субъектами собственного  развития, осознанно управляют своим учением, а развитие их индивидуальных познавательных стратегий приводит к значимому приращению познавательной сферы, более высоким образовательным результатам. 

4. Анализ и обобщение проведенного констатирующего эксперимента показывают возможности изучения индивидуальных познавательных стратегий как самостоятельного психологического феномена в рамках школьного образовательного процесса. 

5. Реализация констатирующего эксперимента позволила осуществить следующее: изучить возможности детей по выявлению и развитию индивидуальных познавательных стратегий, подтвердить эффективность предложенных нами методов исследования стратегий, описать целый ряд общеучебных и специальных познавательных стратегий,  исследовать их некоторые свойства, качественный и количественный состав.

6. Предложенный нами психолого-педагогический анализ индивидуальных познавательных стратегий позволяет раскрыть индивидуальность познания, оказать действенную помощь ученикам в образовательном процессе, осуществить проектирование индивидуальной траектории развития; он является диагностическим инструментом индивидуальных стилей и основой разработки нормативных стратегий.

7. Реализация формирующих экспериментов, построенных на основе познавательных стратегий школьников, показывает их влияние на развитие индивидуального опыта ребенка и его познавательной сферы, а именно: мотивации к обучению, познавательных способностей, рефлексивной деятельности, интеллектуальных актов, осознанного управления своей учебной деятельностью, предметных компетенций и повышения академической успеваемости учащихся.

8. Полученные результаты исследования познавательных стратегий школьников позволяют использовать ЦРПС-технологию не только как средство индивидуализации развития и личностно ориентированного образования, но и в качестве средства оптимизации других  образовательных моделей (например, знаниевой) на основе разработки нормативных стратегий.

